Muistiinpanojen tekeminen
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15./16.2.2006

Pohdintaa

« Keskustele parin kanssa:
— teetkd yleensa muistiinpanoja?
* luennoilla, tenttiin lukiessa...
— mita kayttda naet muistiinpanoille
mydhemmin?
— miten voisit parantaa
jsbiinpanotekniikkaasi?




Luentojen seuraaminen

» Luennoitsija jasentanyt tekstin
valmiiksi
— tarkeysjarjestys
— riippuvuussuhteet
— korostettavat asiat
* Vihjeet puheessa
— aanenpaino ja korostus
— toistot
—tauotus
— aloitus- ja lopetusyhteenveto

Muistiinpanojen tekeminen

» Olennaiset asiat ja niiden valiset syy-, seuraus-
ja riippuvuussuhteet

 Luennoitsijan esittdmat kommentit, vinkit,
maaritelmat, termit, kaavat...

» Selkeys

« Jasentely

* ltsedan varten

« Taydennys jalkikateen

pitaja, paivamaara, sivunumero




Yleisia elementteja

varit

kuvat

lyhenteet

omat merkinnat

muistisdannot
—kuvalliset

Muistiinpanoja voi tehda

+»lukemastaan v luennolla
“*kuulemastaan v oppikirjasta
< . . coes

*»nikemistiin ) v labratyosta
“*muistamastaan / excursiosta

v 2

ennen
aikana
jalkeen




Muistiinpanotekniikat

 Toistavat tekniikat
* kertaus, alleviivaus, kopiointi

* Tietoa muokkaavat tekniikat

« tiedon jarjestely, jasentaminen, kehittely ja
yhdistdminen

» aikaisemman tiedon aktivointi
* mielikuvien kayttod

Hyvat muistiinpanot

muuta materiaalia tukevia

jasentyneité
selkeita paRAE: Kyseiselle kurssille ja
-_ kohderyhmalle tehtyja
— > jan huomioivia
kokonaisuuden saajan huo
tavoittavia
Oppimista avustavia
Sopivalla
muistiinpanotekniikalla Ajallaan annettuja
tehtyja

Tarkoituksenmukaisia




Huonot muistiinpanot

jonkun muun tekemia!
monimutkaisia ymmartaa

eivat auta kertaamista

huonosti jasennettyja ‘
epamaaraisia lyhenteita
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 Arvioi saamiasi muistiinpanoja

» Mika niissad on hyvaa?
» Mika niissa on huonoa?

Muistiinpanotekniikoita

miellekartta (mind map)
vuokaaviot

Cornell Notes

taulukot

* jne...
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Tehtava

« Parin hengen rynmat

« Tehkaa mind map ensimmaisilla
tunneilla lapikaydyista asioista
— oppiminen ja opiskelu
— matematiikan ja fysiikan opiskelu
— tenttiin valmistautuminen

*\ Ver@@jkaa mind mapeja viereisen
an kanssa

Ohjeet Mind mapin tekoon

1.  Laita paperi eteesi vaakasuuntaan. Paperin koko tulisi
olla A3 silloin, kun teet muistiinpanoja kokouksista,
luennoista tai kirjoista. Ryhmatyéssa kartta voidaan
tehda taululle.

2. Kirjoita aihe keskelle paperia.

3. Piirrd tai kuvaa aihe pienessa mittakaavassa tekstin
yladpuolelle, alapuolelle tai ympari.

4.  Piirrd viivoja keskelta ulospain. Kaikilla viivoilla on
kytkenta keskikuvioon tai johonkin toiseen viivaan.




Ohjeet Mind mapin tekoon

6. Kayta enintdan kahta sanaa viivalla. Poikkeuksena ovat
tasmallisyytta vaativat asiat, kuten lainaukset, nimet,
matemaattiset kaavat tai maaritelmat, jotka voidaan
sijoittaa kartan reunaan ja varustaa viittauksella tai nuolella
avainsanaan pain.

7. Laita vain yksi sana viivalle k&yttaessési tekniikkaa
ideointiin.

8.  Kaikkien sanojen tulee olla alleviivattuja vahintaén
viimeiseen kirjaimeen asti.

9.  Kayta paljon véreja (yhdella varilla ei tata tekniikkaa saa

allein toimimaan).

réa geometrisia kuvioita, merkkeja, symboleita, nuolia,

Piirroksia ja vareja osoittamaan tarkeysjarjestysta ja

viittauksia. Visuaalinen kartta on helpompi muistaa kuin

pelkkid sanoja sisaltava kartta. (Ringom 1994, 93-99* .)

Muistiinpanojen kayttaminen
» kertausapuna tenttiin
» mieleen palauttamisen apuvalineena
+ lahdeaineistona
» oman tekstin rakenteen muodostamisen apuna
 "tietoarkistona”

« reflektointiapuna oman oppimisen
kehittdmisessa
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HyOty irti muistiinpanoista

1. Ala kopioi sanoja tekstista, puheesta tai kalvoista, vaan ajattele,
mita sanat todella tarkoittavat ja kirjaa asiat valikoidusti ja omin
sanoin.

2. Kirjoita muistiinpanot valjasti paperille laatien kasitekarttoja,
kaavioita, kuvioita ja laatikoita sekd kayttaen vareja. Talla tavoin
muistat asioita paremmin my®és visuaalisesti, toisin kuin jos
paperit olisivat tdynna tekstia ylakulmasta alakulmaan ja kaikki
sivut samanlaisia.

3. Kirjoita muistiinpanojen sekaan kysymyksia, ajatuksia ja
kommentteja, joihin voit palata kirjan lukemisen tai luennon

Btiinpanot uudelleen seka tarkasta, jdsenna ja tarkenna
emalla yhteenvetoja, etsimélla tarkeimpid asioita tai

alla uusia asioita. Voit myds tydstad muistiinpanoja muiden
elijoiden kanssa.

/’
|
Cornell Notes
Reaaliaikaiset
muistiinpanot
oman
-kysymyksia A | B (Luento) | mielymyksen
*huomioita muistiinpanot
~avainsanoja v
savainkaavoja r'}
j ;
e
e Muutama
t kokonainen
lause
C Tiivistelma 7/
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Tietovee

haastava tyokalu
luonnontieteiden opetukseen kehitetty
erityisen soveltuva laboratoriotoihin

lisdatietoa: Novak, J.D., Gowin, D.B.
(1984) Opi oppimaan. Tampere:
Tammer-Paino Oy

N 9

Gowinin tietovee

HKasitrteelfinen NMetrtodofoginen

Arvoviaittam at:
Tarkastelun tuottamien
wvaitteiden arvo

Maailmankuwvat

Filosofiat:

Keskeiset
kysymykset

T

Alktiivinen
wvuorovaikutus

Teoriat:
Kasitejarjestelmien
selityksiin johtavat
paattelymallit

Tietovaittamat:
Tarkastelussa tuotetut
vastaukset keskeisiin
oy symyksiin

Periaatteet:
kasitteiden wvalilla wvallitsevat
merkittavat suhteet {johdettu
aiemmista tietovaittamista)

Tulkinnat, selitykset

& yleistykset:

aikaisemman tiedon
kayttaminen vaittamien pohjalla
Selitysmallit:
luotettavaa teoriaa tukevat
ajatukset vailla suoraa
viittausta ilmigihin

Tulosten kasittely:

tulosten laskeminen, jarjestaminen,
luokittelu ja esittaiminen (esim.
Taulukot, graafit)

Kasitteelliset rake nteet:
teorian alajarjestelmat

Faktat:

P muistiinpanojen coikeellisuuden
Kasitteet: ratkaise':ninejn
ilmididen sowitut
merkitykset ja
saann&dnmukaisuudet Muistiinpanot:

havainnot ilmidista, mittaustulokset

IImiot 7 tapahtumat
tarkastelun kohteena
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Kimmokerroin taivutuksessa

Kéasitteelfinen Keskeiset Metodofoginen

kysymykset:

Miten seuraavat

Arvoviaittamat:

o asiat waikuttawat =Mittausten onnistuminen
- P P . mittaustavan
Teoriat: sauvan taipumiseen: hywyys/huonous O

a) taivuttavan

wvoiman suuruus
b)) sauvan materiaali
Cc) sauvan muoto

2.

*Lujuusopin peruslause virheiden sywyt

*Hooken laki

Tietovaittamat:
Wastaukset keskeisiin
kysymyksiin:

=voiman suhde o,
taipumiseen
kimmokertoimet
*muotoanalyysi

Periaatteet:
sSuperpositioperiaate
*De Saint Wenantin periaate
=(kimmokertoimet
kirjallisuudesta) 7.

Tulosten kasittely:
~laskennalliset tulokset 5
~tulosten taulukointi b
graafit

Kasitteet:
-sauva
3 “taivuttava voima
° etasapainoyhtald
=jayhyysmomentti

ekimmokerroin Muistiinpanot:

~havainnot
“mittaustulokset 4.
=virhearviot

IImisot F tapahtumat

tarkastelun kohteena:
Sauwvan taipuminen

Aktiivinen kertaus

+ Kysymyksia itselleen
— Vastaus kirjallisesti tai suullisesti
« Keskeisten sisaltojen kertaus
» Kohdistetaan paaasioihin
— Tehdyt merkinnat
— Muistiinpanot
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Kertaus ja muistaminen

« Ensimmainen kertaus siirtaa tietoa 24 tuntia eteenpain

* Toinen kertaus (24 h sisalla ensimmaisesta) siirtaa
tiedon noin viikon ajassa eteenpain

» Kolmas kertaus (viikon sisalla edellisestd) auttaa
muistamaan asian noin kuukauden

* Neljas kertaus (1 kk kuluttua ->yksityiskohdat pysyvéat
muistissa vield 2kk

» Viides kertaus (2kk edellisesta) -> tieto sailyy seuraavat
3 kk
v/

ertaus (3kk edellisestd) -> tieto siirtyy
aismuistiin

T2: Muistiinpanojen tekeminen

Palautus Optimaan viimeistaan 2.3.
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Kiinnostuitko?

» Opetuksen ABC —kurssi (2 op) 4.
periodissa

http://www.dipoli.tkk.fi/ok/p/opetuksenABC/

« O3 —kurssi (5 op), seuraavat kurssit
syksylla: hitp://www.dipoli.tkk.fi/ok/p/03/

Kiitos kurssistal

Annathan palautetta, jotta voimme
kehittaa kurssia edelleen.
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